
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

2025年 6月号 
プラリバ青春部 

発行元:港区立港南子ども中高生プラザ（愛称：プラリバ）/ 住所:〒108-0075 東京都港区港南 4-3-7 

電話:03-3450-9576 / FAX:03-3450-9515 / ホームページ https://www.plaliba.com/ ➡ 
 
※この施設は、2023年 4月 1 日から 2028 年 3月 31 日まで、港区より本所賀川記念館・太平ビルサービス共同事業体が指定管理者として運営を受託しています。   

▽プラリバの利用登録をしていない人は受付で個人登録票を提出し、プラリバカードを作成してください。 

▽開館時間は国民の祝日と年末年始を除く毎日 9:30から 20:00です。（小学生のみの利用は 18:00まで） 

▽ご利用いただけるのは、0歳から 18歳までの児童・中高生と、その保護者・関係者です。 

▽館内で食事をする時は、1階図書ラウンジの飲食優先コーナーを使用してください。 

★災害、悪天候等により、プログラムが中止や変更になる場合があります。予めご了承ください。 

★プログラムの記録と館内掲示のため、写真撮影を行うことがあります。写真掲示を望まない方は職員にご相談ください。 

★参加費で一人当たり 10円未満の返金が発生した場合、返金希望の方を除き日本赤十字社に寄付させていただきます。 

★児童館等が実施する一部事業の参加費、遠足バス代の支払いにキャッシュレス決済を利用できるようになりました。（PayPay のみ） 

中高生寺子屋 ～ぶぶる～ 
中高生のためのアットホームなスペース！！ 

お話したり、みんなでゲームやテスト勉強したり 

中高生だけの空間…それがぶぶる♪ 

日程

時間：  

※詳しくはポスターを見てね！ 
 

中高生タイム 

プラリバ・グランドスラム 
～テニスゲーム王は誰だ～ 

日時：６月 25 日(水) 18:30～19:30 

場所：3 階 集会室 

    参加方法：当日、受付の名簿に名前を書いてね。※詳しくはポスターを見てね。 

 

マリオテニスで、テニス王を決めるよ！！ 

初めての子でも大丈夫！！来てね！！ 

https://www.plaliba.com/


  

                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感覚を研ぎ澄ませてプレーするサッカー 

視覚に障がいのある選手がおこなうサッカーは、障がいの程度によって「ブラインドサッカー」「ロービ

ジョンフットサル」という２つのカテゴリーに分かれています。いずれもフットサルをもとに考案された

スポーツで、感覚を研ぎ澄ませ声や音、仲間を信じる気持ちを頼りにプレーする５人制サッカーです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中高生の音楽、ダンス好きが集まって活動中の「プラリバ軽音部」 

「ベースを弾いてみよう！！」 

日時：6月 18日(水)18:30～19:30 

今月はタブ譜を見ながら、ベースを触ってみよう！！ 

普段は意識しない音だけど、弾いてみると楽しいよ♪ 

 

～3F 体育館からのお知らせ～ 

 

～ネクストステージ～ 

「ブラインドサッカー」 
日時：６月 2 日(月) 18:30～19:30 
場所：3 階 体育館または屋上 

参加方法：当日開始 5 分前から受付の名簿に記入 
 

サッカーが苦手な人でも大丈夫！チームの結束次第で勝敗が決まるよ。ぜひ参加してね!! 

学童クラブ行事 親子の集い 

日時：6月 6日(金)18:30～19:30 

この時間帯は学童クラブ行事のため3F体育館は閉館と

なります。 

港区立中学校に通うみなさんへ 

 放課後、下校途中に制服や学校指定のジャージを

着たままプラリバを利用すると、寄道扱いとなり

ます。利用するときは、1度帰宅して着替えてか

らきてね☺ 


